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Madlagutt utgir krimbok 
Roald Berntsen er en tidligere politibetjent og privatetterforsker med over 40 års erfaring. 

Han har vandret rundt blant kriminelle, da vanligvis som spaner. Dette har gitt ham en unik 
innsikt i hverdagskriminalitet og det som foregår blant de som lever på livets skyggeside. 

Hans bakgrunn fra kriminelle 
miljøer i Stavanger og omegn, 

har resultert i mange gode histo-
rier, som Berntsen har fortalt i lys-
tige lag. Mange har opp gjennom 
årene oppfordret ham til å samle 
disse historiene mellom to permer. 
I mange år ble det med tanken. 

Boka Helt Kriminelt blir til 
Det som ble starten på boken, 
var at Berntsen ga bort en hytte 
i Lyngdal til rusomsorgen A-larm. 
I kjølvannet av denne hendelsen 
fikk Berntsen besøk av journa-
listen Håkon Norheim fra bladet 

Asfalt. Norheim og Berntsen fant 
fort tonen og ble enige om å skrive 
boken, som fikk navnet Helt Krimi-
nelt. Disse to møttes jevnlig over 
et år og sammen fikk de samlet 
noen av Berntsens historier mel-
lom to permer. 

Innhold i boken 
«Boken gir oss et lite innblikk i 
politiarbeid og hvordan vi må 
jobbe for å løse saker. Gode løs-
ninger krever godt planarbeid og 
kreativitet. Man må ikke tidlig låse 
seg fast i et spor. Detaljer er svært 
viktige og vi må unngå kjappe 
løsninger,» forteller Berntsen til 
Nordvesten.  

Noen historier i boken er dypt 
tragiske, mens andre nærmer seg 
det komiske og får leseren til å 

trekke på smilebåndet. 
Den første historien heter Synå-

len. Berntsen får et oppdrag fra 
et konditori i Stavanger. Inne-
haver fortalte, at det i løpet av 
noen måneder hadde forsvunnet 
varer for rundt 100000 kroner. Det 
var spesielt to typer røyk som var 
forsvunnet, Prince Mild 20 og Pet-
terøes 10 og 20 pakning. 

Berntsen fikk fort mistanke til 
sjåføren. Etter en lengre samtale 
med innehaver, bestemte Berntsen 
seg for å stikke flere bittesmå hull 
med en synål i bunnen av flere av 
de aktuelle røykpakkene. Berntsen 
bestilte etter hvert en marsipan-
kake fra konditoriet. Kaken skulle 
leveres hjemme hos Berntsen den 
påfølgende dagen. 

Sjåføren kommer med kaken til 
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avtalt tid. «Jeg var ganske tøff og 
uredd på denne tiden. Jeg tok frem 
visittkortet mitt og sa at jeg ville 
snakke med ham. Sjåføren blir ser-
vert kaffe. Etter en stund tente han 
en sigarett. Pakken med Petterøes 
10 ble lagt på bordet og de små 
hullene i plastikken var lette å få 
øye på. Jeg viste ham de små hul-
lene. Deretter tok jeg frem synålen. 
Etter litt frem og tilbake falt han 
sammen og tilstod. 

Andre av de mer humoristiske 
historiene er den om oppklaringen 
av et innbruddsraid på Mariero. Det 
begynte med at en kar ble anholdt 
for en rekke andre forhold. Under 
ransakingen fant vi flere gullrin-
ger i lommen hans. Gullringene tok 
Berntsen med til en gullsmed i Pe-
dersgaten. Han satte seg ned og så 

på meg med et smil og sa: «Denne 
ringen laget jeg til den gamle tol-
linspektøren i Stavanger. De to hvite 
stenene du ser, er melketennene til 
de to barnebarna hans.» Dermed lå 
veien åpen for å tilbakeføre ringen 
etter innbruddene på Mariero. Den 
ansvarlige fikk lang fengselsstraff. 

Roald Berntsen, en annen type politi 
Roald Berntsen (65 år) er vokst opp 
i Skjalgsbakken i Madlamark og 
bodde i bydelen frem til år 2000. 

Jeg møter Berntsen på hans kon-
tor i Tanke Svilandsgate, for å gjen-
nomføre avtalt intervju. Det første 
som slår meg er at dette ikke er et 
A4 menneske. Han er annerledes. 
Han er kledd i lærjakke og går med 
boots. På pulten hans ligger en ekte 
cowboyhatt. Når han så forteller 

meg at han nettopp har kjøpt en 
amcar, Cadillac Escalade med en V-8 
motor med mer enn 400 hestekref-
ter, forstår jeg at mye med Amerika 
ligger hans hjerte nært. 

Som politi var Berntsen kjent for 
på sin fritid å hjelpe folk med rus
problemer og få dem vekk fra krimi-
nalitet. Han har bidratt til at mange 
kom seg på beina igjen. Dette var 
ofte de samme personene som han 
som politi hadde tatt for lovbrudd 
og fått dem straffet. Så da forstår vi 
at Berntsen var en annen type politi 
enn det vi vanligvis tenker på.

Dere kan bestille boken på hjemme
siden www.helt-kriminelt.com 
eller ringe telefon 905 60 656. 
Boken blir ofte levert på døren  
av forfatteren selv. 

Roald Berntsen med sin nye Cadillac.
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