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RANDABERG KULTUR KRIMINALITET

Roald (66) har mistet to koner, og skrevet en bok om livet
rundt rus og kriminalitet: – Jeg har hatt et tøft liv

ÅPEN: Roald Berntsen forteller om historier som har ført til boka, og hva som fikk ham til å ta steget som forfatter.
Foto: Magnus Haga Kvale

Etter 44 år med etterforskning, og et spennende, men tungt liv, har Roald Berntsen samlet
historier, og gitt ut sin første bok. Livet blir ikke alltid som man tror, og det har den tidligere
politidetektiven fått erfare.

Av 
Magnus Haga Kvale

Publisert:
16.01.22 00:05  Del


For abonnenter

I voksen alder tok Roald Berntsen valget om å bli politi, slik som hans far. Som utdannet skiftekonduktør i
NSB, meldte han seg inn på militærpolitiskolen, på befalsskolen i Stavern.
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– Jeg reiste til Bergen i juni 1977 på opptaksprøve. Da blir man ikke ansatt, men antatt. Deretter gikk
turen til Stavanger politikammer, hvor jeg fikk syv ukers kurs i maskinskriving, på Madlaleiren, forteller

Berntsen til Bygdebladet.

I 1977-78 var han aspirant, og året etter var det skolegang i hovedstaden. Han beskriver seg heldig som
var blant de seks av 12 mann, som kom tilbake. Etter utdanningen ble ordensavdelingen i Stavanger, det
neste stoppet.

– Der var det alt fra å være med i cellebil som tredjemann, eller at man kjørte noe som het
utkantpatrulje. Da var det å konsentrere seg om ulykker og bråk utenfor sentrum.

«Velkommen tilbake i tjeneste når han måtte ønske det»

I 1984 opprettet Stavanger en ny gruppe som het spaningsgruppen. Da gruppen skulle settes sammen,
ble Berntsen headhuntet.

– Jeg fikk en lapp på trappen, hvor det sto at jeg skulle ringe til kammeret. Da var det meg og Henry Ove
Berg, som var spaner, politimann, politisjef og senere ble brannsjef for hele Rogaland.

Da Berntsen fikk stillingen, var det ingen dato på hvor lenge han skulle jobbe i gruppen. I kontrakten var
det ikke opplyst om noen dato, derfor var ansettelsen «inntil videre». Med en iherdig innsats, ble den
tidligere politimannen værende i spaningsgruppen i ni år.

– Så kom sjefen og sa at han klarte ikke å holde igjen lenger. Det var andre som ville ha jobben min. Det
jeg holdt på med ble livet mitt, så da jeg fikk den beskjeden så jeg på mulighetene mine. «Skal jeg ta ett
års permisjon, eller hva gjør jeg?». Å bli sivilbetjent i utrykningspolitiet var blant annet i tankene.

Berntsen konkluderte med å si opp jobben, og ble senere enn resursperson. Da han trådte fra stillingen
fikk han også med seg en lovende attest fra kriminalavdelingen ved Stavanger politikammer.

«Roald Berntsen har siden 1984 vært tilbeordret kriminalavdelingen som spaner. Hans arbeidsoppgaver
har vært å skaffe tilveie opplysninger/oppklare alle former for forbrytelser. Hovedvekten av hans
arbeidsoppgaver har vært vinning- og narkotikaforbrytelser.», står det innledningsvis i attesten fra 1993.
Videre beskrives han som en ressursperson, og at kriminalavdelingens ledelse beklager for at Berntsen
søker permisjon for å starte i sivil virksomhet.»

«Han vil være velkommen tilbake i tjeneste når han måtte ønske det.», står det avslutningsvis i attesten.

LES OGSÅ
Helen har alltid likt å hjelpe andre mennesker: – Jeg har
aldri hatt en dag hvor jeg har gruet meg til å jobbe

https://www.bygdebladet.no/5-100-327303


1/17/22, 1:58 PM Randaberg, Kultur | Roald (66) har mistet to koner, og skrevet en bok om livet rundt rus og kriminalitet: – Jeg har hatt et tøft liv

https://www.bygdebladet.no/roald-66-har-mistet-to-koner-og-skrevet-en-bok-om-livet-rundt-rus-og-kriminalitet-jeg-har-hatt-et-toft-liv/s/5-100-338357 3/7

En av få i Norge

Ferden gikk videre for den tidligere politimannen, som begynte å jobbe med inkasso. Der gikk han dør til
dør for å kreve fordringer, noe som ikke bare er forbundet med fryd og gammen. Han ble også kontaktet
av rådmannen i Randaberg, Stavanger og Sandnes kommune, og ble fullmektig i retten.

– Det vil si at hvis du for eksempel bor i Oslo, og ikke kan komme til byen, fordi du skylder penger, så
sendte du en forklaring til meg, og så gikk jeg i retten på vedkommende sine vegne. Jeg var fullmektig i
25 år, og har i 17 år vært narkokontrollør.

Jobben som narkokontrollør synes Berntsen er spennende. Da reiser han uanmeldt på supplybåter og
ferjer, for å ta tisseprøver av ansatte. Da får han gjerne en telefon dagen før, og reiser ut dagen deretter.

– Det er bare fire-fem mann i Norge som har den jobben. Jeg er godkjent og utdannet med tittelen
utlandsinspektør, men jeg er egentlig en kontrollør. Jeg har også hatt en rolle innen spesialtransport av
mennesker. Alt fra dagsenter, folk som er syke, til og fra sykehuset og personer som driver med
selvskading. Det holdt jeg på med i ni år, så jeg har på mange måter vært allsidig.

I tillegg har han etterforsket firmaer siden 1993.

NÆROMRÅDET: Roald har blant historiene i boka, skrevet om en hendelse i Dusavika.
Foto: Magnus Haga Kvale

Hadde torpedoer i hagen på Randaberg

Siden 2000 har den tidligere politimannen hatt en tilknytning til Randaberg, hvor han kjøpte en eiendom
som han har bodd i siden. Nå har tomten blitt regulert til fire blokker med ti leiligheter, som må settes
opp innen tre år.

– Jeg bygde opp garasje, og et anneks hvor jeg hadde brannsjefer, og torpedoer innom. Det var mitt
kontor i mange år. Det var slik jeg startet der ute.

Selv om livet har bydd på mange spennende opplevelser, har det ikke bare vært enkelt for Berntsen, som
er åpen om de tunge opplevelsene han har hatt.

LES OGSÅ
Politimann Jørgen (35) sin mest absurde dag på jobb kom
før han flyttet til Randaberg: – Vi trodde det var et drap
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– Jeg er jo enkemann, og har mistet to koner. Min første ble bare 40 år. Da satt jeg igjen med tre barn,
med blant annet en liten gutt. Jeg har hatt et tøft liv – det har vært hardt, sier han med et lite sukk.

Uten forlag - men hjelp fra gode bekjente

Med flere interessante historier, og masse lærdom om hva livet kan by på, har Roald Berntsen nå gitt ut
sin første bok. Da han gav bort en hytte i Lyngdal til A-larm, som er en bruker og pårørendeorganisasjon,
for mennesker med rusproblemer. Da Lyngdals Avis omtalte saken i 2020, fortalte han om hvor mye
rusarbeid betyr for ham, og den rørende historien rundt hytta, og bakgrunnen for hvorfor han gav den
vekk.

– Da journalisten skrev om meg, fortalte jeg at jeg hadde masse på hjertet, og at jeg hadde lyst til å skrive
en bok. Jeg hadde tenkt på det i mange år. Vi ble gode venner, så han kom innom her i nesten et år. Jeg
har også hatt kontakt med bror til Bøgvall Kai (Dag Schreiner), som har vasket boka, og gått gjennom
korrekturlesning. Etter det gikk jeg til dyktige Kai Hansen trykkeri, hvor jeg fikk hjelp med grafikk og
bilder til historiene.

Boka som gir et bilde på noe av det som har foregått i skyggene i Stavanger regionen de siste tiårene, et
innblikk i politiarbeid, og hvordan man må jobbe for å løse saker, har han gitt ut på egenhånd.

– Jeg har ingen forlag bak meg. Jeg står helt alene og prøver å selge boka selv, via hjemmesiden min helt-
kriminelt.com.

I forbindelse med boksalget, reiser forfatteren rundt på Nord-Jæren og leverer boka personlig. Ofte
ender det i koselig kaffedrøs, og fremover skal han til ulike kjøpesenter og bedehus, for å snakke om, og
selge boka «Helt Kriminelt».

Les mer om: 
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FERSK: Det var et stort øyeblikk da Roald fikk sitt første ferdige eksemplar, fra trykkeriet på Forus. Foto: Privat

LES OGSÅ

Bestemte seg for å selge bedriften: - De står for det
samme som oss, da var valget enkelt

Randaberg Kultur Kriminalitet
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